
『月夜の花見』　デイサービスの利用者様の作品が受賞しました
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ご協力ありがとうございました。

令和5年9月から令和6年３月までのご協力者の方々を掲載させていただきます。

松本様、塩川様、清水様、甘利様、松井農園様、みすず幼稚園様、勉強堂薬局様

〇　これからの予定　〇

４月 神社祭縁日・水神祭・複式献立・希望食・各種委員会

お誕生日会・園内お花見・お菓子販売（月２回）・散髪

５月 地蔵尊縁日・創立記念日・創立記念お祝い膳・総合防災訓練

お誕生日会・しょうぶ湯・お菓子販売（月２回）・散髪

６月 道祖神縁日・希望食・コンセプトメニュー・危機管理委員会

お誕生日会・お菓子販売（月２回）・散髪

職　 員　 紹　 介

編　集　後　記

〒384-0805　長野県小諸市字高峯己１番地

　特別養護老人ホーム　愛灯園 ☎０２６７－２２－８１７７

　短期入所生活介護所　愛灯園 📠０２６７－２５－２２３３

　居宅介護支援相談所    愛灯園 (共通）

　通所介護事業所　　　愛灯園 ☎０２６７－２４－００５６

NO　２４０愛灯園だより
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すっかり春めいてまいりました。今年

は、雪の降る日が多く、また、3月下旬

になっても降雪があったりと、いっそ

う春を待ち遠しく感じる日々でした。

桜の開花ももうすぐですね。

介護職員として勤務して

おります佐藤と申します。

皆さんに助けていただき

ながら、日々つとめてお

ります。利用者様が安心

して過ごせるような環境

づくりのお手伝いが出来

ればと思っております。

どうぞよろしくお願い致

します。

デイサービスをご利用の皆様15名による作品『月夜の花見』が一般社団法人高齢者福祉事業協会「令和5年度高齢

者福祉施設利用者作品展」において、会長賞を受賞しました。お花紙を使用して懐古園の夜桜をイメージした作

品です。利用者様より「華やかだから、家の客間に飾りたい」とのご感想を頂きました。

春を告げる福寿草

11月より特別養護老人

ホームに介護職員として

勤務しております宮崎と

申します。入所者様が楽

しく穏やかに安心して過

ごせる環境づくりを大切

にして参ります。どうぞ

よろしくお願い致します。

新しく介護職に入りまし

た森海斗です。いままで

介護の経験はありません

が、利用者の皆さまに笑

顔で寄り添っていけるよ

うな職員になれるよう頑

張るのでよろしくお願

いします。



① 利用者の方のニーズを的確に捉え、個別援助計画に基づいた支援を行う。   

② 職員は、利用者本位のサービス向上に向けて、専門性の向上と創意工夫に努める。

③ 職員は認知症に対する理解を深め、利用者の方の心に寄り添った支援を行う。

① 各事業所は、稼働率を意識し昨年同様コストダウンへの取り組みを維持できるよう、全職員が取り組んでいく。  

②

① 危機管理委員会の組織的運営、危機発生時の対応強化の取り組みを行う。    

②

③  災害対策として、作成されたBCPを基にした研修訓練を実施し、有事の際に迅速な対応ができるよう努める。

人材育成

① 知識向上のため、各職種および経験年数に応じた一人一研修を実施する。  

② 職員は、専門職として個々のレベルアップを図る。

Ⅱ.　本年度の事業運営方針

① ①

② 能登半島地震における長野県災害派遣福祉チーム（DWAT）への参加のご報告

② ①

②

③

③

④ ④

① ①

②

②

③

④ ③

⑤ 安全運転と車両の点検・整備 ④

⑥

⑦ ⑤ 適正な制度利用を意識し、プランニングを行う。

通所介護事業所 居宅介護支援相談所

利用者の望む生活を実現するために、適切なケアマネ

ジメントを行う。

利用者・家族の力を活かし、様々な社会資源を活用す

る。

サービス提供事業者との連携を密に行う感染予防対策の強化、事業所間の連携

苦情・事故・ヒヤリハットの原因究明、再発防止に努める

稼働率の安定を図る

リハビリ・レクリエーション活動の内容の充実（地域住民へ

の案内配付・広報誌配付）

居宅介護支援事業者との連携強化と情報の共有

他職種と協働し、利用者様の身体状況を把握すること

で褥瘡の発生を防止する。

各事業所との連携、ご家族・職員との情報共有を行う エコ活動を意識するとともに、経費削減に努める

 専門的知識の習得によりエビデンス（根拠・証拠）のある介

護を提供し、キャリアアップにつなげ、やりがいの持てる職

場づくりに努める。

研修への参加や実践の振り返りを行い、相談援助者と

しての資質向上に努める

利用者様・職員の健康管理を行うことにより、施設内

での感染症発生の予防に努める。

インシデント及びアクシデント報告の分析を行い、具体的な

対策を実施することにより、再発防止に取り組む。

個別援助計画の見直し

 ターミナルケアの充実を図る。

特別養護老人ホーム　愛灯園　　　　行事の様子

利用者様本位のサービス推進

経営安定

Ⅰ.　事業基本運営要綱

令和6年度　事業計画

人材確保の困難に対応するため、外部主催の求人説明会に参加し、次世代の人材を確保する。そして、魅力ある職場づ

くりに取り組む。

感染症対策としては、職員が正しい知識を習得し、基本に忠実な対応を行うことにより、感染症の予防および拡大防止

に努める。

利用者の方のできないことに目を向けるのではなく、各利用

者の方の強みに着目したサービス計画を立案し、職員が共通

認識を持ち支援を行う。

特別養護老人ホーム 短期入所生活介護事業所

愛灯園診療所

利用者の方の日常生活を意識した支援を行う。

稼働率を意識した取り組みを行う。

危機管理体制の強化

　　愛灯園では、正社員・パート職員を募集しております。

　　ブランクのある方や未経験の方も大歓迎です。スタッフ一同お待ちしております。

　　どうぞお気軽にお問い合わせください。（TEL：0267-22-8177　　担当：倉田）

介護・看護職員募集中！！（施設見学も受付中）

お誕生日会に合わせて、季節の

作品づくりをして頂きました。

美しい菊のお花が咲きました。

園の付近で「ふきのとう」が芽を出しました。春の訪れを「食」でも感じてい

ただこうと、利用者の皆さまの前で天ぷらにし、揚げたてを召し上がって頂き

ました。周りを自然に囲まれた当園ならではのイベントです。

お正月には、かるた取り

大会を行いました。皆様

楽しく過ごされました。

石川県能登地方を震源とする大規模な地震により、被災されました皆様に心からお見舞い申し上げます。令

和6年1月26日～31日にかけて、当法人から１名長野県災害福祉チーム員として、石川県能登町の体育館に設

営された福祉避難所へボランティアに参加し、避難されている介護が必要な高齢者の支援に努めて参りまし

た。避難所では、水道が使用できず、必要物品が不足している中で、チーム員・現地スタッフと日々試行錯

誤し、食事や排せつなどの生活全般の支援をさせていただきました。皆様方の１日でも早い復興をお祈りす

るとともに、今後も可能な限り支援を継続したいと思います。

災害用トイレ

災害用テント 給水車


